
	適切な入浴・排泄

	入浴は日本人特有の「湯船で温まる」ことが重要になります。全身の清潔はもちろん手や足先などの末梢神経が拡張し、血行が促されたり、筋肉や関節が柔軟になることで、体の疲れをとる効果があります。 また、湯に浸かった時の水圧も血液やリンパの流れを良くします。さらにリラックス効果も高く、欠かせないサービスです。

積水ホームテクノの可動式手すりや浴槽レイアウトの変更ができる入浴機器は、片麻痺の状態にかかわらず、最小限のお手伝いのみで入浴が可能になります。
またモリトーのリフトの使用により、より介護度の高い方への入浴介助の安心安全が保障され、加えてスタッフの負担軽減入浴も可能です。より幅広い介護度の方向けに、入浴を楽しんでもらえます。
日本セイフティーの「ラップポン」は最もプライベートな排泄を、他人に介助されることなく行えます。その後の処理もにおいもなく、介助者に見られる心配もないので自尊心が保たれます。またスタッフの後片付けの負担も軽減され、直接排泄物に触ることがないので感染症予防にも最適です。
指定会社：積水ホームテクノ、日本セイフティー、モリトー



