
介護保険居宅サービスの最新データと業界動向の解説 
～2022年度上半期データを用いて～ 
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8月5日 
プレスリリース 

介護保険居宅サービスの最新データと業界動向の解説 
～「介護保険居宅サービスデータ〔全国版〕」2022年度上半期号を用いて～ 

高齢者住宅・施設のデータベースとコンサルティングを提供する株式会社タム
ラプランニングアンドオペレーティング（東京都千代田区、代表取締役：田村 
明孝）では、この度TPデータ・サービス「介護保険居宅サービスデータ〔全国
版〕」2022年度上半期号を発行しました。 
このデータは、全国・全17種類・約18.4万ヶ所の介護保険居宅サービスの事業
所を収録し、介護保険居宅サービスの業界動向をワンストップで把握できる
データになっています。 
 
 
 
 
 
 
 
本リリースでは、この2022年度上半期号のデータを元に、最新の介護保険居宅
サービスのデータを分析したトピックスをご紹介します。 

■トピックス 
1.オペレーターの事業所数ランキング 
2.主要サービスの開設数/受給者数の推移 
3.コロナ禍で伸びた/落ち込んだサービス 

次ページをご覧ください 
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8月5日 
プレスリリース 

最新の高齢者住宅の業界動向 レポート 
「介護保険居宅サービスデータ〔全国版〕」2022年度上半期号を用いて 

1.オペレーターの事業所数ランキング 

「セントケア グループ」、「グッドタイム・アライアンス グ
ループ」がM＆Aで事業所数を大きく伸ばす 
まず当社で取り扱う介護保険居宅サービス（全国・全17種類）について、サービ

スを運営する事業主体ごとに事業所数をとりまとめたランキングが次表のように

なります。（オペレーターに関連するグループ会社やフランチャイズ展開につい

ては、当社独自の基準においてグルーピング処理） 

事業所数ランキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ランキング1位は前回（2021年7月時点）から引き続き「㈱ニチイ学館」となり、

圧倒的な事業所数で2位以下を大きく引き離しています。 

3位の「セントケア グループ」は、2021年10月に㈱福祉の里（愛知県北名古屋

市）を買収して前回より59ヶ所増と、上位10社の中では最も事業所数を増やして

います。 

18位の「グッドタイム・アライアンス グループ」（㈱創生事業団等）は、2021

年10月の㈱アーバンアーキテックを傘下に持つアーバンホールディングス（茨城

県ひたちなか市）の買収に伴い、前回から102ヶ所増で初の20位内にランクインし

ました。 

※本資料に掲載の情報・図表の無断転載を禁じます。 

  

事業所の詳細データはお問い合わせください 

順位 事業主体（グループ） 事業所数 前回との差

1 ニチイ　グループ 2623 -15

2 ツクイ　グループ 874 +13

3 セントケア　グループ 771 +59

4 SOMPOホールディングス　グループ 701 +19

5 アースサポート㈱ 631 +2

6 ユニマット　グループ 516 +18

7 ソラスト　グループ 489 +3

8 徳洲会　グループ 429 -25

9 済生会　グループ 386 -3

10 湖山医療福祉　グループ 380 0

11 やさしい手　グループ 376 +8

12 パナソニック　グループ 357 +5

13 ケア21　グループ 316 +20

14 学研　グループ 312 +32

15 アサヒサンクリーン㈱ 285 +10

16 インターネットインフィニティー　グループ 245 +15

17 ALSOK　グループ 237 +8

18 グッドタイム・アライアンス　グループ 234 +102

19 葵会　グループ 229 -10

20 Care Nation ​　グループ 211 +6

https://www.tamurakikaku.co.jp/dataservice/data-kaigokyotaku.html
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「介護保険居宅サービスデータ〔全国版〕」2022年度上半期号を用いて 

2.主要サービスの開設数/受給者数の推移（1） 

訪問看護の増加と居宅介護支援の減少が顕著となる 
主要4サービスの事業所数の年次推移を見ると、最も顕著であるのが訪問看護並び

に居宅介護支援となり、訪問看護は右肩上がりで増加が続き、2018年1月10,026ヶ

所から2022年7月には14,254ヶ所と約4千ヶ所増となっています。 

これに対して居宅介護支援は減少が続き、2018年1月の41,366ヶ所から2022年7月

には38,530ヶ所と約3千ヶ所減と両極端な推移となっています。 

近年では在宅ケアにおける医療ニーズの高まりを受けて、営利法人による訪問看

護への参入が目立っている一方で、居宅介護支援はケアマネジャーの受験資格の

変更による受験者の減少や、ケアプラン業務にICT等を導入して省人数へシフトし

ていく等の影響により、事業所数の減少が続いています。 

主要４サービスの事業所数（年次推移） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次頁へ続く 

 

 

 

 

 

※本資料に掲載の情報・図表の無断転載を禁じます。 
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各サービスの受給者数は増加傾向にあるが、デイサービスでは
コロナ禍の影響で減少 
一方で主要4サービスの受給者数の年次推移を見ると、居宅介護支援、訪問介護、

訪問看護が増加しているのに対して、デイサービスは横ばいから徐々に減少傾向

となっています。これは、定員18名以下の小規模デイサービスの受給者数が減少

していることに加えて、近年、デイサービス全体がコロナ禍の影響を強く受けて

いると推測されます。 

前項で触れた通り、事業所数が減少傾向にある居宅介護支援ですが、全国的には

高齢者/要介護者数の増加しているため、受給者数は微増で推移しています。その

ため近年では、ケアマネジャー1人当たりのケアプラン件数は上昇傾向となってい

ます。 

主要４サービスの受給者数（年次推移） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出所：受給者数／厚生労働省「介護給付費実態調査」 

 

 
※本資料に掲載の情報・図表の無断転載を禁じます。 

  

2.主要サービスの開設数/受給者数の推移（2） 

1,008 1,015 1,011 1,024 1,016 1,034 1,047 1,066 1,068 
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3.コロナ禍で伸びた/落ち込んだサービス（1） 

コロナ禍でニーズの高い訪問系サービスが伸びて、訪問看護・
受給者数は2020年1月時点より15％～19％増加 
下記グラフでは、厚生労働省が所管する新型コロナの感染者数データに対する、

各サービス別の事業所数並びに受給者数の増加率（2020年1月を基準とする）との

関連性を表しています。（当社T・Pデータ、厚生労働省「介護給付費実態調査」、

厚生労働省「新規陽性者数の推移（日別）」を組み合わせて作成。2020年1月の感

染者数は1/16～1/31の集計） 

訪問介護の各指標データ（月次推移） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問看護の各指標データ（月次推移） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問介護並びに訪問看護は、感染者数の増加に対して一時的に減少が見られるも

のの、基本的に事業所数並びに受給者数は増加傾向となっており、コロナ禍にお

いてもニーズの高いサービスであると言えます。 

特に訪問看護は、コロナ前の2020年1月時点と比べると、2022年1月～4月の受給者

数は概ね15％～19％の増加となっており、同サービスへの高いニーズが窺える結

果となっています。 

※本資料に掲載の情報・図表の無断転載を禁じます。 
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3.コロナ禍で伸びた/落ち込んだサービス（2） 

感染者数の増減に影響を受けやすいデイサービス、回復の兆し
が見られないショートステイ 
デイサービスの各指標データ（月次推移） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショートステイの各指標データ（月次推移） 

 

 

 

 

 

 

 

 

一方でデイサービスとショートステイは、前述の訪問系2サービスに比べて、コロ

ナ禍の影響を強く受けている傾向が見られ、デイサービスは感染者数の増加に

よって、受給者数が大きく減少している傾向が繰り返し見られます。 

ショートステイは特養に併設されているケースが多く、コロナ禍の影響をより受

けやすい形態となっていることから、 

受給者数は2020年1月時点を概ね10％～15％下回っている状態が続き、未だ回復の

兆しが見えていない状況にあります。 

デイサービス、ショートステイ共に、事業所数は微増ながら増加しているため、

受給者数の減少に伴って稼働率の低下が引き起こす採算性の悪化が懸念されます。 

 

 

 

 

 

※本資料に掲載の情報・図表の無断転載を禁じます。 
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今回活用したデータの紹介 

「介護保険居宅サービスデータ〔全国版〕」では、全国・全17種類・約18.4万ヶ所の介護保険居宅

サービスの事業所を収録し、介護保険居宅サービスの業界動向をワンストップで把握できる

データになっています。 

この他に付帯するホームページサービスは、 

高齢者住宅・施設の公募情報、Ｍ＆Ａ、業界 

ニュース等の最新情報を適時掲載して、迅速な 

情報提供を行っています。 

 

ＴＰデータ・サービス 

当社では、高齢者住宅・介護サービスに特化したデータベースとコンサルティングに長年の実

績を持ち、2005年よりデータベースと分析レポートを組み合わせたＴＰデータ・サービスを提

供しており、高齢者の住宅から介護サービスに関わる業界動向の情報を集約・提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回のセミナーや勉強会 
当社では、今後も高齢者住宅及び介護保険サービス業界に向けた、 

各種テーマや切り口のセミナーや研究会を開催していきますので、 

次回以降の内容についても、ご期待ください。 

・自治体別 高齢者住宅・施設等の需給予測データセミナー（10月18日） 

 

 

 

 

 

  

  

1.介護保険居宅サービスデー

タ 

2.介護保険居宅 

サービスデータ 

3.自治体別高齢者住宅・ 

施設等の需給予測データ 

全国の高齢者住宅・施設（有料老人ホーム・サ高住・

グループホーム・特養・老健等14種）のデータ＆レ

ポート集 

全国の介護保険居宅サービス（訪問介護・デイサービ

ス・小規模多機能等17種）のデータ＆レポート集 

全国の自治体等332ヶ所における介護保険事業計画・

事業支援計画のデータや需給・供給の予測データ 

《プレスリリースに関するお問い合わせ》 
株式会社タムラプランニングアンドオペレーティング 担当：中里・高瀬 
所在地：〒101-0054 東京都千代田区神田錦町1-13 大手町宝栄ビル601 
電話：03-3292-1107 FAX：03-3292-3288  
E-mail:tamurakikaku-a@tamurakikaku.co.jp 
U R L：https://www.tamurakikaku.co.jp/ 

TPデータセミナー 

8月5日 
プレスリリース 

最新の高齢者住宅の業界動向 レポート 
「介護保険居宅サービスデータ〔全国版〕」2022年度上半期号を用いて 

「介護保険居宅サービスデータ 
〔全国版〕」 
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