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全国の高齢者数・高齢化率等 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口：平成 27 年 10 月 1 日現在人口 国勢調査・人口推計/総務省統計局 

※高齢者数、要介護者数、要介護度 2 以上：平成 27 年 12 月介護保険事業状況報告/厚生労働省（要介護者数は第 1 号被保険者数） 

 

 

都道府県
高齢者数（人）

A
総人口（千人）

B
高齢化率（％）

A÷B
要介護者数（人）

C

要介護高齢者
発生率（％）

C÷A

要介護者数（人）

※要介護度2以上

北 海 道 1,552,641 5,384 28.8% 301,921 19.4% 138,802

青 森 県 395,106 1,309 30.2% 74,855 18.9% 44,264

岩 手 県 388,483 1,280 30.4% 74,966 19.3% 42,087

宮 城 県 587,701 2,334 25.2% 106,556 18.1% 54,812

秋 田 県 346,262 1,023 33.9% 70,853 20.5% 40,630

山 形 県 344,596 1,123 30.7% 65,316 19.0% 37,349

福 島 県 547,529 1,914 28.6% 103,580 18.9% 59,131

茨 城 県 777,303 2,918 26.6% 116,088 14.9% 68,020

栃 木 県 513,392 1,975 26.0% 80,594 15.7% 44,480

群 馬 県 541,932 1,973 27.5% 92,553 17.1% 50,082

埼 玉 県 1,784,528 7,261 24.6% 254,743 14.3% 135,400

千 葉 県 1,579,240 6,224 25.4% 234,880 14.9% 127,113

東 京 都 3,005,892 13,514 22.2% 546,093 18.2% 282,989

神 奈 川 県 2,161,296 9,127 23.7% 353,289 16.3% 192,748

新 潟 県 685,586 2,305 29.7% 127,630 18.6% 75,249

富 山 県 324,053 1,067 30.4% 58,812 18.1% 34,183

石 川 県 317,929 1,154 27.5% 57,274 18.0% 30,878

福 井 県 222,830 787 28.3% 40,287 18.1% 23,278

山 梨 県 236,588 835 28.3% 37,094 15.7% 24,515

長 野 県 629,134 2,100 30.0% 110,096 17.5% 59,852

岐 阜 県 574,104 2,033 28.2% 93,529 16.3% 52,790

静 岡 県 1,028,153 3,701 27.8% 159,721 15.5% 84,147

愛 知 県 1,770,106 7,484 23.7% 278,133 15.7% 140,848

三 重 県 506,977 1,816 27.9% 92,876 18.3% 49,718

滋 賀 県 340,341 1,413 24.1% 58,345 17.1% 31,526

京 都 府 708,041 2,610 27.1% 138,390 19.5% 75,581

大 阪 府 2,279,386 8,839 25.8% 468,467 20.6% 226,652

兵 庫 県 1,484,429 5,537 26.8% 281,476 19.0% 129,097

奈 良 県 392,097 1,365 28.7% 68,919 17.6% 35,483

和 歌 山 県 300,702 964 31.2% 66,963 22.3% 33,553

鳥 取 県 168,996 574 29.5% 33,664 19.9% 19,063

島 根 県 224,202 694 32.3% 46,970 20.9% 24,795

岡 山 県 545,557 1,922 28.4% 111,895 20.5% 57,946

広 島 県 780,259 2,845 27.4% 152,108 19.5% 73,349

山 口 県 451,541 1,405 32.1% 86,410 19.1% 42,100

徳 島 県 232,471 756 30.7% 47,881 20.6% 25,668

香 川 県 290,270 977 29.7% 55,842 19.2% 29,060

愛 媛 県 425,214 1,386 30.7% 88,771 20.9% 44,639

高 知 県 239,953 728 32.9% 46,044 19.2% 24,971

福 岡 県 1,301,185 5,103 25.5% 251,399 19.3% 118,680

佐 賀 県 229,355 833 27.5% 44,038 19.2% 20,240

長 崎 県 409,977 1,378 29.8% 89,492 21.8% 40,893

熊 本 県 513,929 1,787 28.8% 105,243 20.5% 53,552

大 分 県 354,635 1,167 30.4% 65,112 18.4% 32,613

宮 崎 県 327,604 1,104 29.7% 58,841 18.0% 30,940

鹿 児 島 県 485,657 1,649 29.5% 98,793 20.3% 51,263

沖 縄 県 282,630 1,434 19.7% 53,858 19.1% 31,642

全 国 計 33,589,792 127,110 26.4% 6,050,660 18.0% 3,146,671


