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1 第6期介護保険事業計画
第6期介護保険事業（支援）計画1年目（平成27年度）が終了しま
した。特養や特定施設などの整備計画は、今後の高齢者住宅市場
を占う上で重要な指標となります。
「第6期の整備計画に対して実際にはどれだけ開設されたのだろう
?」「今後介護施設の新規開設が多く見込まれる自治体は？」といっ
た高齢者住宅市場の短期的な動向を分析しました。

（主な分析項目）
●第６期3年間（平成27～29年度）の特定施設・特養等の整備目
標量
●第6期の整備目標に対する各施設の整備実績及び達成率（道府
県別・政令市別・中核市別・特別区別）

分析レポートの主な内容

2 2035年までの需要及び供給推計
全国322自治体（政令指定都市、中核市、特別区、首都圏・関西圏
全市）の第6期計画や当社が保有する最新の介護施設等のデータ
を基に、今後の介護施設等の需給に関する中長期推計を行いまし
た。
「特養や特定施設等の供給や、居宅サービスにおけるマンパワー
確保が今後一層求められるエリアはどこか？」など、自治体比較を
行うとともに、介護施設等の不足状況をわかりやすく色別で確認
できるマップも作成しました。

（主な分析項目）
●施設系・居住系・地域密着型サービスの供給・需要予測
●介護施設等の不足数及び不足率のシミュレーション

3 今後の整備・公募状況に関する調査
近年、各自治体が地域の実態に沿った事業規模及び条件を付して
事業者公募制を導入し、計画的な開設誘導が行われています。
どのエリアで、どの施設カテゴリーを選択するかにあたっては、事
前に計画地の所在する行政エリアの意向を確認しておくことが重
要なポイントです。
そこで、本章では、全国278自治体（政令市、中核市、特別区、首都
圏・関西圏全市/埼玉県以外の都道府県は除く）に対し、今後の整
備・公募状況についてヒアリングを行いました。

（主な分析項目）
●各自治体の特定施設・特養・グループホーム等の整備動向及び
公募枠

資料請求・お問い合わせはこちら

03-3292-1107電　話 株式会社タムラプランニング＆オペレーティング
ＴＰデータ・サービス担当部署宛

tamurakikaku-a@tamurakikaku.co.jpメール

タムラ プ ラン ニング ＆
オペレーティング

T a m u r a P l a n n i n g & O p e r a t i n g

〒101-0054　
東京都千代田区神田錦町1-13　大手町宝栄ビル601 詳しくは、　　　　　　　　　で検索！タムラ　プラン

1 人口・高齢者数・要介護者数・給付費等
（主なデータ項目）
●年齢階級別人口推計
●要介護度別・年齢階級別の要介護認定者数
●施設サービス・居宅・地域密着型サービスのサービス別受給者
数
●施設サービス・居宅・地域密着型サービスの給付費

データ集の主な内容

2 第5期及び第6期介護保険事業計画
整備目標及び実績

（主なデータ項目）
●第5期及び第6期計画の整備目標数と計画1年目の整備実績及
び達成率
●要介護2～5認定者に対する施設・介護専用の居住系サービス
利用者数の占める割合
●地域密着型居宅サービス利用者数の推移

3 需要・供給推計
（主なデータ項目）
●2015～2035年の需要・供給推計
●介護施設等の不足数及び不足率の予測

※集計分析対象サービス
施設系：介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療
　　　  施設
居住系：特定施設入居者生活介護、グループホーム
地域密着型：定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪
　　　　　 問介護、小規模多機能型居宅介護、看護小規模多　
　　　　　   機能型居宅介護
※分析対象エリア
全国322自治体（都道府県、政令指定都市、中核市、特別区、首都
圏・関西圏全市） ＮＥＷ！ＮＥＷ！
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中核市別／2015～2035 年の介護施設等の不足状況（需要量：要介護 2 以上の場合） 
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2 介護施設等の供給不足率の自治体間比較（首都圏全市 /首都圏内の特別区・政令指定都

市・中核市含む）  

 需要量が要介護 3 以上の場合、首都圏全市の 82.6％が 2035 年に施設不足に 

 

 

 

 

 

 

 

  2015 年（需要量：要介護 2 以上の場合） 

2015～2035 年の介護施設等の供給不足率の推移

を首都圏全市ごとに色分け図で表示した結果を以下

に示す。 

需要量を要介護 2 以上と仮定した場合、首都圏全市

144自治体の内、140自治体（97.2％）が 2035年に供

給不足に陥る（供給不足率 0％未満）という結果とな

った。2035 年において、順位が最低値となるのは千

代田区の-83.7％である。同区は地価の問題もあり、

現状では第 6 期計画中の新規整備予定は皆無であ

るが、事業者提案があれば検討するとの方針を示

し、施設サービスの需要を見込んだうえで、H31～36

年度に一部区有地を活用した事業者公募を予定し

ている。 

一方、需要量を要介護 3 以上と仮定した場合、首都

圏全市の内、119 自治体（82.6％）が 2035 年に供給

不足率 0％未満となる。中でも、千代田区、豊島区、

目黒区、台東区は供給不足率が-60％未満と不足割

合が高い。 

2020 年（需要量：要介護 2 以上の場合） 

自治体エリアデータ集2016年版が完成しました。
このデータを活用して、マーケティングや事業進出
可否の判断ができます。

厚生労働省が2014年発表した「特養待機者52万人」は高齢者施設不足の深刻さを端的に表した
データだと思っていませんか。
「特養待機者」という表現は的確ではなく、特養入所前の「特養申込者」が正しい表現ですので、とり
あえず申し込んでいる人の数と捉えるべきで、入所に切迫感のない人も相当含まれています。ま
た、要介護2以下の入所申込者は3分の1を占めますので、本当に入所が必要な人は、5万人程度で
はないかとの見解もあります。
このように、データはその背景を理解することによって、その評価が変わることがあるといってもい
いでしょう。

高齢化が進んでいるのだから、高齢者住宅は不足する。高齢者住宅を開設すれば入居者は必ず入
る。と思って高齢者住宅を開設したが、入居者は思いのほか集まらなかった。このような経験をして

株式会社タムラプランニング＆
オペレーティング
代表取締役　田村　明孝

高齢者住宅・施設の不足感は誰しもが漠然と感じていると思いますが、果たして本当に不足しているのでしょうか？ 何かの思い
違いや勘違いが結果を惑わせていませんか。
全国平均値では、高齢者住宅・施設が不足しているのは間違いありません。
しかし、急激に高齢化に突入した都市部となだらかな高齢化が進行してきた地方部では、その不足感や切迫状況は大きく異な
り、むしろ地方部の浜松市や佐世保市のように高齢者住宅・施設はほぼ足りているところも存在します。
介護保険施行以前に特養が集中してできた青梅市や三浦市では、現在の市民の需要は賄って余りある市もあります。
同じ都市部でも後期高齢者の急増化の激しいエリアや、介護予防の効果など要介護度が低く抑えられている市区部、高齢者住
宅・施設や小規模多機能などの包括的ケアの充実した市区部、介護保険事業計画のサービス見込み量が少ない市区部など、地
方自治体により高齢者住宅・施設の不足状況は大きく異なっています。

要介護度の低い埼玉県では特定施設の募集枠があっても事業者の応募が足りていませんし、要介護認定者割合が全国平均の
半分の和光市では高齢者・住宅施設はすでに足りています。後期高齢者急増・要介護認定3以上の急増・高齢者住宅の総量規
制などから不足が著しい政令指定都市の大阪市・横浜市・名古屋市・堺市、東京23区の練馬区・足立区・世田谷区では将来高齢
者住宅・施設不足で壊滅的な状況となる可能性も予測できます。
このように、自治体により、またエリアによって、濃淡があり一律には「高齢者住宅は不足である」とはいえない事情が背景に潜ん
でいます。

弊社がTPデータサービスとして、新たに発表した「都道府県・市区エリアデータ集2016年版」は、上記のような漠然とした不足感
を、背景に潜む理由をデータによって数値化したものです。
高齢者住宅の現在実績値を捉え、また弊社データや介護保険事業計画・自治体へのヒアリングから将来予測をし、高齢者住宅
の不足状況を明確に致しました。
データ内容は、都道府県・政令指定都市・中核市・首都圏及び関西圏の全市・東京都23区の高齢者住宅・施設と地域密着型サ
ービスのサービス提供数（量）と、要介護者の発生数を利用者数と換算して、その実績と将来予測を推計し取りまとめたものです。
このデータを利用し、また組み合わせることで、より詳細で最新の市場調査・マーケティング・市場判断・事業化の適不適・将来の
事業化予測・既存ホームの将来対策などなど多方面にわたって調査分析が可能となります。

本データを是非ご活用いただきたく、ご購入のご検討のほどよろしくお願いいたします。
平成28年12月20日




















 









  











 



































   



   

    

















                    

 



   

   
   





























   

  
 

 

   

   
 

































   

  
 

 





 

















                    




高齢者住宅マーケット動向予測のための

都道府県・市区・エリアデータ集都道府県・市区・エリアデータ集
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4 ヒアリング調査結果一覧（調査時点：平成 28 年 9～10 月）  

■一覧表の見方  

  

  

  

特養 老健 グループホーム 特定施設 備考

政令市 北海道 札幌市

H28年度は終了。特別養護老人ホーム：3施設(定
員80人、全室個室、ユニット型)提出期限9/18。

H29も同数整備計画あり。

http://www.city.sapporo.jp/koreifukushi/tokubet

suyougorouzinnhome.html

H28年度は終了。介護老人保健施設：1施設(定
員80人、全室個室、ユニット型)提出期限9/18。

H29も同数整備計画あり。

http://www.city.sapporo.jp/koreifukushi/tokubet

suyougorouzinnhome.html

H28年度整備決定、事業者13法人。
H29年度整備予定、事業者(157床)。

7/6説明会出席、応募意思表明書を期限内8/10

までに出した法人より選定。

http://www.city.sapporo.jp/kaigo/k200jigyo/H26

grouphome.html

H28公募無。

中核市 北海道 函館市

予定されていたコンペは終了し、3月に公表。今後

は特に予定なく、再来年以降検討。

福祉コミュニティエリア整備事業開発事業者プロ

ポーザルについて【終了】(2016年3月30日　地域

福祉課)

http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2015
121100025/

http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2015

121100025/files/teian-gaiyou.pdf

整備・公募無。 予定されていたコンペは終了し、3月に公表。

今後は特に予定なく、再来年以降検討。

予定されていたコンペは終了し、3月に公表。

今後は特に予定なく、再来年以降検討。

中核市 北海道 旭川市

第6期(H27-29)は公募受け付けは終了。

H27年度に公募済。
整備予定者

番号1 申請法人名 社会福祉法人　旭川ねむの

き会　 整備位置 旭川市忠和4条2丁目　 整備床

数　80床

施設の開設は、H30年3月を予定。

第6期(H27-29)は公募無。

http://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/500/548/
koureisya/osirase/d053741.html

第6期(H27-29)は公募無。 第6期(H27-29)は公募受け付けは終了。H27年度

に公募済。

暮秋時期は、3，4，5，7，9月に分散しており、合計第1次か

ら9次までの応募となる。尚、件数が多いため、来年度の
追加募集ある場合は春先に下記ＨＰに掲載予定。

http://www.city.morioka.iwate.jp/kenkou/kaigoiryo/kaigo

hoken/1003716/1003717/index.html

中核市 青森県 青森市
現時点で第6期(H27-29)予定無。 現時点で第6期分(H27-29)予定無。 ＧＨ18床公募済。 公募無。

中核市 岩手県 盛岡市

第6期分(H27-29)は地域密着特養を残し終了。

2施設180床公募済。

地域密着特養29床。

第6期分(H27-29)は公募終了。

2施設120床公募済。

第6期分(H27-29)は公募終了。

4施設63床。

第6期分(H27-29)は公募終了。

214床。

政令市 宮城県 仙台市

H29年度(施設179床）募集終了。

第6期の枠はまだあるため、来年度も募集が見込

まれる。

H29年度100床、応募期限10/25。 H29年度180人程度（9人×2ユニット、10事業所

程）。受付期限8/24。

H28年度有料老人ホーム、サ付き、軽費、150床、

応募期限10/14。

公募スケジュール

http://www.city.sendai.jp/business/d/fukushi_01_03_22.ht

ml

中核市 秋田県 秋田市

H29年度公募、1ヵ所29人以下地域密着特養。

10/19～21申込書提出期間

28年度公募、1ヵ所(正和会、29床決定H28.2/10)

公募無。 H29年度公募7/21受付終了。

3ユニット(27人)

整備目標残3ユニット有。

H28公募H27/10/23(6法人)。

整備目標残79人有。

公募スケジュール

http://www.city.akita.akita.jp/city/wf/kg/jigyosha.htm

中核市 福島県 郡山市

28年度分特養、健寿会

28年度分地域密着型なりた福祉会

29年度分地域密着型藹々会　以上決定

公募無。 公募無。 28年度分株式会社三栄堂商事

28年度分地域密着型1施設　有限会社アルコップ

決定

29年度介護専用型60人×2施設

29年度地域密着型29人×1施設
(29年度分は8/1～9/16)までの応募申込提出期

限

詳細

http://www.city.koriyama.fukushima.jp/kenko/fukushi/kai

go/jigyosha/index.html

中核市 福島県 いわき市

昨年29床設置し、あと71床あるが人手不足のた

め、第6期事業計画では公募無。

公募無。 ＧＨは4ユニット36床募集中。 特定施設は64床募集中。 詳細

http://www.city.iwaki.lg.jp/www/contents/146672484136

4/index.html

中核市 栃木県 宇都宮市

29年度ユニット型特養100名

29年度地域密着型特養29名以下

※印(1ユニットは10人以下)応募予約10/31まで
電話にて受け付け。

公募無。 公募無。 本年度は無いが、29年で40床の見込み。詳細は

来年度公表。

詳細

http://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/fukushi/11979/127

51/12757/024206.html
http://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/fukushi/kaigohoken

/033323.html

平成28年9月以降における整備・公募状況
自治体区分 都道府県 市区町村

整備・公募なし
28年9月以降の公募予定なく、開設予定もなし。
※第6期計画3ヶ年での整備・公募なしも含む。

事業者からの相談ベースで整備
公募をしておらず、開設予定もないが、事業者から開設要望があれば都度相
談には応じる

備　　考

自治体区分

平成28年度における整備・公募状況
　　＜特養＞
　　＜老健＞
　　＜グループホーム＞
　　＜特定施設＞ 上記以外の平成27年～29年度における整備（開設済・開設予定）・公募状況を記載。

※整備状況における床数については、増床分が含まれている場合あり

HP上でみられる公募情報や事業者の選定結果などについてリンクを掲載。公募に関わる付随情報などを追記。

自治体区分の「その他市」とは、首都圏・関西圏の政令指定市・中核市以外の市の事である。

分析対象エリアは、都市部を中心
とした全国322自治体

第6期計画の特定施設・特養等の
整備動向及び公募枠がわかる

事業参入の余地のあるエリアか
判断材料となるデータを提供

介護需要と介護施設等の不足数
を推計

介護保険
居宅サービス・
全国データ

介護保険
居宅サービス・
全国データ

高齢者住宅・
全国データ
高齢者住宅・
全国データ

都道府県・市区・
エリアデータ集
都道府県・市区・
エリアデータ集

ＮＥＷ！ＮＥＷ！


